


rhI  retreilliated  fualrevesieR

lapeN  • natuhB  – retsölK , lepmeT  dnu  
etsälaP  mi  ayalamiH
 niEine Reise  iewz  ehcierginöK  tim  rehciltfahcsdnal  tiehnöhcS ,  mellerutluk  muthcieR  dnu  

tfahcsdnuerftsaG

1. gaT  - 41 . 01 . 6202  esiernA
gulF  hcan  udnamhtaK .

2. gaT  - 51 . 01 . 6202  tfnuknA  ni  udnamhtaK  (1 A× )
tfnuknA  ni  red  tdatstpuaH  udnamhtaK  dnu  refsnarT  muz  letoH  mi  murtneZ  red  negilriuq  

tdatsßorG . mA  dnebA  neffert  eiS  hcis  uz  menie  nellenoitidart  nessesgnußürgeB . gnuthcanrebÜ  
mi  letoH .

3. gaT  - 61 . 01 . 6202  udnamhtaK : gnugithciseB  rabruD  erauqS  dnu  htanuhbmayawS  1×(F/A)
etueH  negithciseb  eiS  tsreuz  sad  ehcsirotsih  murtneZ  red  tdatS , ned  rabruD  erauqS . nenuatseB  

eiS  eis  nehcierlhaz  dnu  llovtsnuk  netreizrev  lepmeT  dnu  nedogaP , retnurad  ned  tsalapsginöK  
red  nednebel  nittöG  iramuK , dnu  nerüps  eiS  sad  rialF  tsgnäl  renegnagrev  ehcierginöK . mI  

ssulhcsnA  nerhaf  eiS  ruz  negilieh  egalnalepmeT  nov  htanuhbmayawS , rehclew  dnurgfua  red  
reih  nednebel  noitalupopneffA  hcua  lepmetneffA  tnnaneg  driw . saD  mutgilieH  tgeil  fua  menie  
greB  rebü  red  tdatS  tim  mednegarrovreh  kcilB  rebü  sad  latudnamhtaK . eiD  egalnA  tsi  nie  

leipsiebedaraP  rüf  sad  ehcildeirf  rednanienebeN  nov  sumsiudniH  dnu  sumsihdduB  ni  lapeN . (
tiezrhaF  ac . 1h, 01  mk .)

4. gaT  - 71 . 01 . 6202  htanidA - lepmeT , ilaknihskaD  dnu  gniprahP , trhaF  muz  odyeN - retsolK  
1×(F/M/A)

mA  negroM  nerhaf  eiS  ni  eid  ehcildüs  gnubegmU  nov  udnamhtaK . retsrE  tknupmmargorP  tsi  
red  htanidA - lepmeT . dneßeilhcsnA  nehcuseb  eiS  eid  etmhüreb  ettätsrefpO  nov  ilaknihskaD  dnu  

nedrew  nov  ned  netrewsnehes  lepmeT - dnu  negalnaretsolK  nov  gniprahP  dnu  inigoyarjaV  
tkcurdnieeb  nies . mA  gattimhcaN  nerhaf  eiS  muz  odyeN - retsolK , sehclew  hcsirelam  mi  
egribeglettiM  negeleg  tsi . neuerF  eiS  hcis  fua  enie  gnuthcanrebÜ  mi  nedneznergna  letohretsolK

. ( tiezrhaF  ac . 1-2h .)

5. gaT  - 81 . 01 . 6202  gatllaretsolK  dnu / redo  gnurednaW  mi  dnalmU  1×(F/M/A)
saD  retsolK  teteib  tieZ  rüf  gnunnapstnE , gnunniseB  dnu  emhanlieT  ma  nebelretsolK . reiH  nebel  
dnu  nereiduts  tsiemuz  tsaf  002  ehcnöM  dnu  eiS  nebah  eid  tiekhcilgöM  rüf  ekcilbniE  ni  rhi  

sehcsitsihddub  nebeL . neuerF  eiS  hcis  muz  gattiM  fua  nie  setierb  tobegnaesiepS  tim  nehcsirf  
oiB - netkudorP , dnu  ieb  esseretnI  nennök eiS  na  agoY - redo  nesruksnoitatideM  ( netsokztasuZ ) 

nemhenliet . trewsnelhefpmE  tsi  enie  ehciltümeg  gnurednaW  sni  dnalmU , ow  eiS  sad  ehcildnäl  
lapeN  nednukre  dnu  eretiew  retsölK  negithciseb  nennök . osnebE  tsi  se  tnasseretni , eid  znag  ni  

red  ehäN  enegeleg  enielk  arusA - elhöH  uz  nehcuseb , ow  avahbmasamdaP  ieb  red  noitatideM  
gnuthcuelrE  dnaf . gnuthcanrebÜ  eiw  ma  gatroV .
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9. gaT  -  22 . 01 . 6202  uhpmihT  -  ahkanuP ,  neßeihcsnegoB  1×(F/M/A)
fuA  med  geW  hcan  ahkanuP  ( 0521  m)  tetraw  enie  ehciersinbelre  trhaF  rebü  ned  uhcoD - aL - ssaP

 ( 0513  m)  fua  eiS .  nA  neralk  negaT  thcitseb  eseid  tim  801  netröhC  etreikram  ehöhssaP  tim
 menie  nehcsitsatnaf  kcilB  fua  eid  tlewgreB  sed  ayalamihtsO .  nI  ahkanuP  nemmokegna ,  

negithciseb  eiS  enie  red  netsgithcärp  negalnA  mi  hcierginöK  -  ned  negimanhcielg  dnu  rebü  004
 erhaJ  netla  ahkanuP  gnozD . nI  menie  suahnreuaB  ni  asebaK  nennök  eiS  sgattim  ieb  red  

gnutierebuZ  senie  hcsipyt  nehcsinatuhb  sethcireG  neflehtim .  neßeineG  eiS  sad  nessE  sua  
nehcsirf  oiB - netkudorP  dnu  nereiborp  eiS  hcis  hcanad  mi  tropslanoitaN  red  renatuhB  -  med  

neßeihcsnegoB .  nneW  se  eid  tieZ  tbualre ,  nrednaw  eiS  muz  tknupsthcissuA  ma  nusmahK  yelluY
 leygmaN  netröhC .  gnuthcanrebÜ  mi  letoH .  ( tiezheG  ac .  1,5h,  tiezrhaF  ac .  2-3h,  07  mk .)  

6. Tag - 19.10.2026 Stadtbesichtigung in Bhaktapur und Kathmandu 1×(F/A)



01 . gaT  - 32 . 01 . 6202  ahkanuP  - oraP  1×(F/M/A)
etueH  trhüf  eiS  erhI  esieR  kcüruz  hcan  oraP  tuenre  rebü  ned  uhcoD - aL - ssaP . hcoD roveb  eiS  

ned  ssaP  nereuqrebü , nemhenretnu  eiS  enie  ezruk  gnurednaW  muz  lepmetstiekrabthcurF  
emihC  gnahkahL . nehcsuaL  eiS  ned  negnulhäzrE  serhI  sretielesieR , nned  mu  eid  gnuhetstnE  

sed  slepmeT  tknar  hcis  enie  etla  egaS . eJ  hcan  tiezstfnuknA  ni  oraP , ehclew  mov  neniemeglla  
nemmoknaroV  dnu  ned  nessintlährevneßartS  gignähba  tsi , nebah  eiS  ma  gattimhcaN  tieZ  ruz  

neierf  gnugüfreV . nessapreV  eiS  ma  dnebA  thcin  eid  tiekhcilgöM , nie  sellenoitidart  
sehcsinatuhb  dnaweG  ( ariK  rüf  eid  neuarF  redo  oG  rüf  eid  rennäM ) nereiborpuzna . 
gnuthcanrebÜ  mi  letoH . ( tiezheG  ac . 1h, tiezrhaF  ac . 4-5h, 011  mk .)

11 . gaT  - 42 . 01 . 6202  retsolK  gnahstkaT  ( tsenregiT ) 1×(F/M/A)
neuerF  eiS  hcis  fua  sad  etmhüreb  retsolK  gnahstkaT  ( ac . 0513  m !)  hcaN  run  renie  ednutS  uz  

ßuF  redo  rep  drefP  ( ac . 05  SU $ rhübeG ) nehcierre  eiS  nenie  tknupsthcissuA  tim  airetefaC  dnu  
menöhcsrednuw  kcilB  fua  ned  rüf  eid  renatuhB  netsgilieh  trO . ettiB  nethcaeb  eiS , ssad  eiS  hcis  

esiewliet  fua  netgitsefebnu  nedafP  negewebtrof  dnu  setsef  krewhuhcS  rehad  rabgnidbanu  tsi . 
reW  ethcöm , nnak  ni  ac . 2 neretiew  nednutS  hcoh  muz  retsolK  nrednaw , sehclew  hcis  fua  renie  
ehöH  nov  ac . 0513  m dnu  timos  ac . 009  m rebü  med  oraP - laT  tednifeb . dnurgfuA  renie  egaS  
rebü  ned  rekirtnaT  avahbmasamdaP  ( uruG  ehcopniR ) dnu  renies  netreinopxe  egaL  driw  sad  

retsolK  hcua  tsenregiT  tnnaneg . gnuthcanrebÜ  eiw  ma  gatroV  ( tiezheG  ac . 4-5h, tiezrhaF  ac . 1h
.)
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etueH  tßieh  se  deihcsbA  nemhen  mov  hcierginöK  sed  skcülG . eiS  negeilf  kcüruz  hcan  

udnamhtaK  dnu  nebah  tuenre  eid  tiekhcilgöM , nenie  kcilB  fua  eid  netmhüreb  0008 re  uz  nefrew
. ieB  tfnuknA  refsnarT  sni  letoH  dnu  tiezierF . nekcedtnE  eiS  udnamhtaK  hcon  lamnie  fua  enegie  

tsuaF . lanoitpO  nennök  eiS  etueh  dnu  negrom  egülfsuA  nemhenretnu , eid  ieb  merhI  retielesieR  
rov  trO  rabhcub  dnis . mieB  nemasniemeg  nessednebasdeihcsbA  tgien  hcis  enie  ellovskcurdnie  

esieR  med  ednE . gnuthcanrebÜ  mi  letoH .
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(1 F× )
eJ  hcan  nalpgulF  thets  nenhI  hcon  tieZ  rüf  nenie  lemmubsfuakniE  redo  eretiew  negnugithciseB  

ruz  neierf  gnugüfreV . dneßeilhcsnA  redo  snetsetäps  ma  netshcän  negroM  refsnarT  muz  
nefahgulF  dnu  gulfkcüR  hcan  dnalhcstueD .
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esiewniH  dnu  negnuredrofnA

negnuredrofnA  
ettiB  nesier  eiS  tim  esseretnI  dnu  znareloT  rebünegeg  nedmerf  nerutluK  dnu  nenoigileR  eiwos  

tiehnessaleG  rebünegeg  nehcilnhöwegnu  nessintlährevneßartS .

esiewniH  
riW  nethcöm  fuarad  nesiewnih , ssad  se  ieb  ned  negülF  udnamhtaK  - oraP  dnu  kcüruz  ieb  z. B. 

megitsnügnu  retteW  uz  negitsirfzruk  negnubeihcsreV  dnu  timos  uz  negnurednämmargorP  nemmok  
nnak . 

nneW  eiS  mi  retsolK  odyeN  na  menie  agoY - redo  sruksnoitatideM  nemhenliet  nethcöm , nehetstne  
netsokztasuZ  nehcsiwz  03 - 05  € ( rov  trO  rablhaz .)  

esiewniH  uz  negnugithciseB  ni  lapeN :  ettätsrefpO  nov  ilaknihskaD :  
reiH  nedrew  ereiT  rüf  eid  nittöG  ilaK  trefpoeg  dnu  na  nelleizeps  negatrefpO  tßeilf  leiv  tulB . lepmeT  dnu  

nettätssgnunnerbreV  nov  htanitapuhsaP : reiH  nednif  negnunnerbrevnehcieL  ttats  dnu  se  tsi  llereneg  
tim  nekrats  negnuginiernurevtfuL  uz  nenhcer . riW  nettib  mu  noiterksiD  mieb  nereifargotoF . rüF  thciN -

sudniH  negöm  eseid  elautiR  dnekcerhcsba  nekriw , hcodej  neröheg  eis  rüf  eid  sudniH  muz  nesöigiler  
gatllA . 

dnerhäW  serhI  snimretesieR  tednif  hcilthcissuarov  mov  12 . 01 . 62  sad  lavitsefretsolK  ieb  uhpmihT  (
natuhB ) ttats . rhI  mmargorpesieR  driw  rov  trO  os  treisinagro , ssad  eiS  esiewtiez  na  meseid  

negithcärpnebraf  tseF  nemhenliet  nennök . ettiB  nethcaeb  eiS , ssad  hcis  eid  enimretlavitseF  dnurgfua  
relakol  essingierE  redo  negnunhcerebrednelakdnoM  hcon  lamnie nebeihcsrev  nennök  dnu  RIMAID  rüf  

nered  gnurhüfhcruD  eniek  eitnaraG  tmminrebü . 

ieB  red  nehcildnibrev  gnuhcuB  reseid  esieR  hcan  natuhB  tsi  se  mi  nemhaR  red  gnugartnaebasiV  
gidnewton , ssad  erhI  netaD  ( emaN , mutadstrubeG , remmunssaP , tätilanoitaN ) na  eid  nedröheB  

nebegegretiew  nedrew . 

eiD  netnnaneb  sletoH  dnis  eid  fua  reseid  esieR  gignarrov  netztuneg  etfnükretnU . riW  nebah  eid  
netnnaneb  etfnükretnU  rüf  eiS  treivreserrov . etlloS  ni  nelläfemhansuA  hconned  enie  evitanretlA  ni  

egarF  nemmok , tsiew  eseid  tfnukretnU  nenie  nehcilnhä  dradnatS  fua .

lhazremhenlieT  21  sib  21
lhazremhenliettsedniM  21 , ieb  nehcierrethciN  egasbA  hcrud  ned  retlatsnareV  sib  82  egaT  rov

 
esierbA

 hcilgöm .
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